Familienstitzpunkt
Eisingen

Treffpunkt Dorfzentrum

V&

fur Eltern mit Baby und
Kleinkind

Mittwoch 25.02., 04.03.,
11.03., 18.03. und 25.03.2026
NICHT am 01.04 und 08.04.Osterpause
Achtung: Dienstag 14.04

Mittwoch 22.04 und 29.04

Uhrzeit: 9.30 — 10.30 Uhr

Austausch, Tee oder Kaffee, gemeinsames
Singen, Fingerspiele und andere kreative
Ideen und Anregungen zur ganzheitlichen
Entwicklung von Babys und Kleinkindern.
Ort: Hauptstraf3e 50 / Dorfzentrum
Eisingen
Durchfuhrung:
Dipl.Soz.Pad.(FH)
Wir laden besonders Familien mit Baby
ein beim Offenen Treff vorbeizusehen
und andere Eltern in der gleichen
Lebensphase kennenzulernen.

Wer Fragen hat kann sich gerne telefonisch
melden:

0151/51759141

Melinda Scheller

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei, es ist
eine Anmeldung erforderlich:
familienstuetzpunkt-
eisingen@jugendhilfe-creglingen.de
Bitte angeben:

Veranstaltung & Datum

Name Erwachsener

Name Kind / Kinder

Alter Kind / Kinder

Die Kursplatze sind begrenzt, deshalb bitte
alle Teilnehmer angeben. Vielen Dank!

Mittwoch, 11.03.2026

von 9.30-10.30 Uhr

LZwergensprache -

sich verstehen im Handumdrehen*
fur Eltern mit Babys und Kleinkind

Im Zwergensprache Schnupperkurs
tauchst du gemeinsam mit deinem Baby

spielerisch in die Welt der Babyzeichen ein
und erfahrst anhand erster einfacher
Gebarden, welche Bereicherung diese fur
den Alltag mit Kind und flr eine
einfiihlsame Begleitung auf dem Weg zur
Lautsprache durch ein leichteres
gegenseitiges Verstehen und Verstanden
werden bedeuten.

Referentin: Jessica Bergmann
(Kursleitung Babyzeichensprache)

Dienstag, 10.03.2026
»Online-Elternabend: Immer___ dieser
Michel!?“

Unruhe, Ablenkbarkeit, Wutanfélle, das
kann doch jetzt nicht wahr sein!?

Fir Erziehende von Kindern im
Kindergarten und frithem Grundschulalter.
Uhrzeit: 19.30 Uhr

Referent: Karl Schneller, Diplom
Psychologe, Erziehungs- und
Familienberatung im SkF

Kostenlos

Ein Erziehungsberatungs- Elternabend im
Online-Format zu Verhaltensweisen, die
Eltern und Erziehende immer wieder sehr
herausfordern. Referent Karl Schneller, wird
an diesem Elternabend Uber erzieherische
Maoglichkeiten sprechen und auf die Frage
eingehen, ob ,das denn alles ADHS ist?*

Sonntag, 15. Marz 2026
LFamilienfriihstiick“

fur  Ein-Eltern-Familien  und
erziehende Familien

im Walderlebniszentrum Gramschatz
von 9 — 12 Uhr

Frihstick ist von 9 — 10:30 Uhr und wird von
den Familienstitzpunkten mitgebracht.
Danach laufen wir gemeinsam durch den
Zahlenweg (kinderwagengeeignet).

Ob gewollt oder ungewollt, stdndig oder
vorubergehend —

far Ein-Eltern-Familien ist die
Alltagsbewaltigung, sowie die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf ein Kraftakt.

Rund um die Uhr fur die Kinder alleine
verantwortlich sein, den Alltag mit
Berufstatigkeit, Haushalt und Erziehung
bewadltigen, das Organisieren der
Kinderbetreuung in den Ferien usw.

getrennt



Trennungen missen verarbeitet werden
und oft kommen finanzielle Sorgen hinzu.
Wir laden alle Mutter und Vater, die den
Erziehungsalltag alleine gestalten, mit ihren
Kindern herzlich ein, sich kennenzulernen
und auszutauschen.

Fir eine bessere Planung bitten wir um
et

Bayerisches Staatsministerium far Zfy 3
Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten a2

Anmeldung bis zum 13.03.26!
Familienstutzpunkt Kurnach | Denise
Montedoro |Kirchberg 11 a | 97273 Kurnach
09367 — 90 69 55 | 0160 — 96 25 13 29
familie@kuernach.de

Familienstitzpunkt Rimpar | Paula Gel3ner
Niederhoferstr. 61 | 97222 Rimpar
0173-7101437
familienstuetzpunkt-rimpar@awo-
unterfranken.de

Freitag, 20.03.2026

Familienstutzpunkt vor Ort

in der Kita Haus fur Kinder

14.00-15.30 Uhr

Frihlingsanfang

ein offenes Angebot des FSP Eisingen
gemeinsam malen, schneiden und fadeln
Wir gestalten frohliche Blumen, um den
Frihling zu wecken. Im Mittelpunkt steht
das gemeinsame Tun, das Entdecken von
Farben und Formen und die wertvolle Zeit
miteinander. Beim gemeinsamen Kreativ
sein  entstehen nicht nur schéne
Frihlingsdekorationen,  sondern  auch
Nahe, Austausch und Verbundenheit
zwischen Eltern und Kindern.

Alle sind herzlich willkommen — egal ob
Mama, Papa oder andere
Betreuungspersonen.

Kommt vorbei und lasst und gemeinsam
den Frihling aus seinem Winterschlaf
wecken.

Samstag, 21.03.2026
2Bewegungsabenteuer in der Halle*
Fur Eltern mit Kleinkind (1- 3 Jahre)
Treffpunkt: Erbach Halle Eisingen

von 15.00-16.30 Uhr

Lustvolle ,Bewegungs-Spiel-Rdume* sind
Uberall' Lernen Sie spielerische und

spannende Bewegungs- und Spielideen
mit einfachen Alltagsmaterialien fur
Drinnen

kennen. Kinder erfahren Freude und Spald
an der Bewegung und Eltern erfahren
Wissenswertes Uber die Bedeutung von
Bewegung und Spiel fiir eine gesunde
Entwicklung des Kindes.

Referentin: Caroline Laux

(Studium Gesundheitsférderung B.A,
Sportlehrerin)

Sonntag, 22.03.2025

zOsterleckerei

Fur Eltern mit Kindern (ab 4 Jahren)
Schulkiiche
Grundschule
Waldbrunn

von 15.00-17.00 Uhr
Koch und Erndhrungskurs fur die Familie.
Gemeinsam bereiten wir Leckeres fur den
Osterbrunch vor.

Referentin: Melanie Ulzheimer
(Fachberaterin flr Sauglings- und

Kinderernahrung UGB) Kreativ

PYR A AMIDE

Samstag, 18.04.2026 W

15.30 -17.00 Uhr —|
zKreativKISTe" (D An.ni
Fir Eltern mit Kindern ab 4

Jahren

Forscherhaus Kist/ Grundschule
Eltern-Kind-Kurse bieten eine wunderbare
Mdglichkeit, die Bindung zwischen Eltern
und Kind zu stérken. In einer entspannten
und unterstitzenden Umgebung kénnen
Sie mit lhrem Kind in 1,5 Stunden in eine
kreative Welt eintauchen. Gemeinsam
werden Sie ein Projekt angehen und
wertvolle Zeit miteinander verbringen. Es
gibt kein richtig und falsch! Im Vordergrund
stehen das gemeinsame Erleben und
nattrlich ganz viel Spal3. In unserem oft so
hektischen Alltag, haben Sie hier die
Maoglichkeit sich nur auf ihr Kind zu
konzentrieren, die Zeit bewusst zu erleben
und am Ende ein gemeinsames Projekt mit
nach Hause zu nehmen.

Ich freu mich auf eine bunte und kreative
Zeit.

Bitte ziehen Sie Ihrem Kind Kleidung an,
die Farb- oder der Klebereste verkraftet.
Referentin:



Nina Luksch (Erzieherin / https://anni-
Workshops.de)

Freitag, 24. 04.2026

LGuttenberger Forst — mit Filhrung und
Lagerfeuer

fur Ein-Eltern-Familien und getrennt
erziehende Familien

Ort: Guttenberger Forst Reichenberg
15 Uhr

Ob dauerhaft oder voriibergehend — den
Familienalltag allein zu meistern und Beruf
und Familie zu vereinbaren, fordert viel
Kraft. Wir laden alle allleinerziehenden
Mutter und Véater herzlich ein, gemeinsam
mit ihren Kindern andere Familien
kennenzulernen und sich auszutauschen.
Bei einem kinderwagengeeigneten
Spaziergang durch den Guttenberger Forst
gestaltet Ina Jordan (Umweltpadagogin)
den Weg mit kleinen ,Impulsen der Natur*
und macht ihn zu einem besonderen
Erlebnis. Anschlieend lassen wir den
Nachmittag bei einem gemditlichen
Lagerfeuer mit Stockbrot entspannt
ausklingen.

Fir einen bessere Planung bitten wir um
Anmeldung bis zum 17.04.2026 an:
Familienstutzpunkt Markt Reichenberg
Diana Greif Tel. 0151 29107230
familienstuetzpunkt@reichenberg.bayern.de
Familienstutzpunkt Waldbuttelbrunn/ Anja
Kulczynski Tel 0176 43461253
familienstuetzpunkt@waldbuettelbrunn.de

Samstag, 25.04.2026

"Waldabenteuer mit Papa*“

Fur Vater mit Kleinkind (von 1-3 Jahren)
Treffpunkt: Parkplatz Guttenberger
Forst um 10.30 Uhr

Wir laden euch herzlich ein zum Spiel und
Spal’ in der Natur mit Papa! Ein Vormittag
voller Bewegung und Abenteuer fiir euch
und eure Kinder. Das erwartet euch:
Kreative Bewegungsideen fur drauf3en -
gemeinsam in der Natur aktiv sein.

Mutig sein und ausprobieren - starkt das
Selbstvertrauen und die Entwicklung eurer
Kinder.

Gelegenheit, andere Véter mit Kindern im
gleichen Alter kennenzulernen.

Referent: Andre” Block (Ergotherapeut)

}
)

Bayerisches Staatsministerium far
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Mittwoch, 29.04.2026
von 9.30-10.30 Uhr
Bindung im Alltag
erleben

Mit Herz und Humor
durch die ersten Jahre
fur Eltern mit Babys und Kleinkind

In entspannter Runde geht es um Bindung
und Feinfihligkeit in der friihen Kindheit —
alltagsnah, verstandlich und ohne
Fachbegriffe. Ein Austausch mit
Leichtigkeit, Humor und hilfreichen
Impulsen fur mehr Sicherheit im
Familienleben. Gemeinsam entdecken wiir,
wie kleine Momente im Alltag die Bindung
und Beziehung zwischen Eltern und
Kindern stérken.

Das Angebot findet in Kooperation mit der
KoKi — Netzwerk frihe Kindheit statt.
Wir freuen uns auf Sie!

Netzwerk friihe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de



